
 
Listado de Equipo y Documentos a Bordo para Ambulancias Aéreas. 

 
Ficha de identificación de ambulancia aérea. De acuerdo con la NOM-034-SSA3-

2013 
Aviso de Funcionamiento OK NOK 
Nombre o Razón Social del Propietario OK NOK 
Teléfono OK NOK 
Correo Electrónico OK NOK 
Denominación rotulada en el vehículo OK NOK 
Número de Serie OK NOK 
Número de motor OK NOK 
Marca OK NOK 
Modelo OK NOK 
Matrícula OK NOK 
Certificado de Aeronavegabilidad (Folio, Fecha de Expedición y Vigencia) OK NOK 

 
Disposiciones Generales de las Ambulancias Aéreas 

Cuenta con Aviso de Funcionamiento de Ambulancia y Responsable 
Sanitario 

OK NOK 

Cuenta con Dictamen Técnico Previo OK NOK 
Cuenta con rótulo donde se especifique la institución a la que pertenece, 
número económico de la unidad en material reflejante y color 
contrastante. 

OK NOK 

Cuenta con protocoles escritos o manuales de procedimientos avalados 
y firmados por la autoridad médica o el responsable sanitario de la 
ambulancia 

OK NOK 

El personal de la ambulancia cuenta con capacitaciones periódicas de 
acuerdo con el tipo y nivel resolutivo de la prestación de servicio 

OK NOK 

El vehículo recibe mantenimiento periódico de acuerdo con los 
lineamientos establecidos por las autoridades correspondientes o el 
fabricante de la unidad 

OK NOK 

Se cuenta con la leyenda “AMBULANCIA” en el frente, detrás y a los 
costados de la ambulancia 

OK NOK 

Se especifica el tipo de traslado que da la ambulancia: Traslado, 
urgencias básicas, avanzadas o cuidados intensivos 

OK NOK 

El compartimiento para el paciente cuenta con vidrios que impidan la 
visibilidad desde el exterior 

OK NOK 

 
 



 
Recursos Físicos y Equipamiento para ambulancias de Traslado. De acuerdo con 

NOM-034-SSA3-2013. Atención Médica Prehospitalaria 
Cinturones de Seguridad en todos los asientos OK NOK 
Equipo básico de herramientas de mano OK NOK 
Equipo básico de señalización que incluya traficonos y triángulos 
reflejantes 

OK NOK 

Juego de cables pasa-corriente OK NOK 
Lámpara portátil de emergencia OK NOK 
Neumático de refacción con accesorios (gato y llave de cruz) OK NOK 
Extintor contra fuego ABC OK NOK 
Reanimadores tipo bolsa con válvula de no reinhalación con vías de 
entrada de oxígeno, dispositivo de concentración y válvulas de liberación. 
En caso de neonato con bolsa de 250ml, lactante con bolsa de 500ml, 
pediátrico con bolsa de 750ml y adulto con bolsa de 1000ml.  Mascarillas 
de tamaños 0, 1, 2, 3, 4, 5 

OK NOK 

Camilla rígida con sistema de sujeción OK NOK 
Carro camilla OK NOK 
Esfigmomanómetro aneroide o digital con brazaletes para adulto y 
pediátrico 

OK NOK 

Estetoscopio biauricular con supresión de ruido OK NOK 
Equipo de aspiración de secreciones fijo o portátil OK NOK 
Equipo de cánulas orofaríngeas en los tamaños: prematuro, neonatal, 
infantil, pediátrica y adulto. 

OK NOK 

Gancho porta suero doble OK NOK 
Glucómetro o sustituto tecnológico. OK NOK 
Mascarillas con filtro HEPA o N95 OK NOK 
Tanque de oxígeno fijo de por lo menos 3m3 con manómetro de alta 
presión, flujómetro con rango entre 2 a 15 litros por minuto y salida para 
humidificador 

OK NOK 

Tanque de oxígeno portátil tamaño “D” con manómetro, regulador de 
presión y flujómetro con rango entre 2 a 15 litros por minuto o mayor. 

OK NOK 

Termómetro digital o sustituto tecnológico OK NOK 
Apósitos, gasas estériles y no estériles OK NOK 
Cobertores OK NOK 
Catéteres venosos cortos estériles para la aplicación percutánea de 
terapia intravenosa periférica de calibres 12 a 24 (excepto 15) 

OK NOK 

Cómodo OK NOK 
Contenedor rígido de color rojo para material punzocortante, bolsa roja y 
bolsa amarilla para el RPBI 

OK NOK 

Desinfectante para manos OK NOK 
Desinfectante para equipos y superficies OK NOK 



 
Equipo desechable para venoclisis con normogotero y microgotero OK NOK 
Guantes estériles, no estériles y cubrebocas OK NOK 
Jabón quirúrgico OK NOK 
Jeringas desechables de 3, 5, 10, y 20ml y agujas 20x32 o 22x32 OK NOK 
Jeringas con aguja para insulina OK NOK 
Ligaduras OK NOK 
Pato orinal OK NOK 
Puntas nasales para oxígeno, mascarilla con bolsa reservorio y mascarilla 
simple, en tamaños adulto y pediátrico 

OK NOK 

Riñón OK NOK 
Sábanas OK NOK 
Sondas de aspiración suaves OK NOK 
Tela adhesiva OK NOK 
Torundas secas y torundas con alcohol OK NOK 
Vendas elásticas de 5, 10, 20, y 30cms de ancho. OK NOK 
Cloruro de sodio (solución al 0.9%) OK NOK 
Electrolitos orales OK NOK 
Glucosa (solución al 5%) OK NOK 
Solución Hartman OK NOK 

 
  

 

Recursos Físicos y Equipamiento para ambulancias de Urgencias Básicas. De 
acuerdo con NOM-034-SSA3-2013. Atención Médica Prehospitalaria 

Collarines rígidos: Chico, mediano y grande OK NOK 
Cánulas nasofaríngeas OK NOK 
Dispositivo para inmovilizar la cabeza OK NOK 
Desfibrilador automatizado externo OK NOK 
Dispositivo de estabilización pélvica o elemento sustituto OK NOK 
Estetoscopio de Pinard, Doppler o sustituto tecnológico OK NOK 
Equipo esterilizado para atención de parto con al menos: dos pinzas tipo 
Rochester, onfalotomo, tijera tipo Mayo, cinta umbilical o similar, perilla 
para aspiración, campos y batas quirúrgicos desechables 

OK NOK 

Férulas para miembros torácicos y pélvicos OK NOK 
Oxímetro de pulso OK NOK 
Sistema de inmovilización pediátrica OK NOK 
Tabla corta con sistema de sujeción o chaleco de extracción OK NOK 
Bola amarilla para RPBI OK NOK 
Cánula de Yankauer OK NOK 



 
Guía para identificación de materiales peligrosos OK NOK 
Rastrillo desechable para afeitar OK NOK 
Sábana térmica OK NOK 
Sábana para quemados OK NOK 
Elementos materiales (tarjetas) para clasificación de lesionados(triage) OK NOK 
Tabletas de ácido acetilsalicílico OK NOK 
Tabletas de Isosorbida OK NOK 
Perlas sublinguales de Trinitrato de glicerilo OK NOK 
Solución Inyectable de Adrenalina OK NOK 
Solución inyectable o sustituto tecnológico de epinefrina OK NOK 
Dextrosa al 50% OK NOK 
Aerosol Salbutamol OK NOK 

 

Recursos Físicos y Equipamiento para ambulancias de Urgencias Avanzadas. De 
acuerdo con NOM-034-SSA3-2013. Atención Médica Prehospitalaria 

Desfibrilador-monitor para registro de signos vitales y marcapaso externo OK NOK 
Estilete para tubo endotraqueal: neonatal, infantil, pediátrico y adulto OK NOK 
Estuche de diagnóstico básico (mango, oftalmoscopio con luz, selector 
de aperturas y lentes, otoscopio con luz y conos reutilizables 

OK NOK 

Equipo para infusión intraósea OK NOK 
Laringoscopios: tamaño adulto y pediátrico con hojas rectas números 0, 1, 
2, 3, 4 y hojas curvas números 1, 2, 3, 4 

OK NOK 

Micro nebulizador o sustituto tecnológico OK NOK 
Pinzas de Magill adulto y pediátrica OK NOK 
Ventilador de traslado pediátrico-adulto OK NOK 
Electrodos de parche autoadheribles para adultos y pediátricos, 
electrodos para marcapasos transcutáneo, compatibles con el equipo 
desfibrilador existente 

OK NOK 

Equipo invasivo para la vía aérea: mascarilla laríngea u otros OK NOK 
Jalea hidrosoluble y pasta conductiva para monitoreo 
electrocardiográfico 

OK NOK 

Sondas de Nelaton, Levin y Foley con bolsas para recolección OK NOK 
Tubos endotraqueales para adulto con globo de alto volumen y baja 
presión, con válvula conector y escala en milímetros, en calibres números 
6.0, 6.5, 7.0, 7.5, 8.0, 8.5, 9.0 

OK NOK 

Tubos endotraqueales pediátricos sin globo con válvula conector y 
escala en milímetros calibres números 2.0, 2.5, 3.0, 3.5, 4.0, 4.5 5.0, 5.5 

OK NOK 

Bomba de infusión OK NOK 
Solución inyectable de Ketorolaco OK NOK 
Solución inyectable de Metamizol OK NOK 



 
Solución inyectable de Clorhidrato de Nalbufina OK NOK 
Solución inyectable de Midazolam OK NOK 
Tabletas de Captopril o Enalapril OK NOK 
Solución inyectable de Hidrocortisona o genérico alterno OK NOK 
Solución inyectable de Butilhioscina OK NOK 
Solución inyectable de Difenidol OK NOK 
Solución inyectable de Hidralazina OK NOK 
Solución inyectable de Diazepam OK NOK 

 

Recursos Físicos y Equipamiento para ambulancias de Cuidados Intensivos. De 
acuerdo con NOM-034-SSA3-2013. Atención Médica Prehospitalaria 

Solución inyectable de Haloperidol  OK NOK 
Capnógrafo o Capnómetro OK NOK 

 

Consideraciones especiales: 

 Al ser ambulancia aérea, estas deben contar con un TAMP o personal de 
enfermería capacitado en medicina aeroespacial y de interacción con la nave. En 
caso de que la ambulancia aérea sea de cuidados intensivos, deben contar con 
un médico certificado en manejo de paciente en estado crítico, así como 
medicina aeroespacial y de interacción con la nave. 

 Los recipientes de las soluciones deben ser bolsas o contenedores de plástico. 

Residuos Peligrosos (R.P.B.I) 
En la ambulancia se separan y envasan los residuos peligrosos biológicos 
infecciosos, de acuerdo con sus características físicas y biológicas 
infecciosas, sin mezclarse con ningún otro tipo de residuos municipales o 
peligrosos 

OK NOK 

Se separan y envasan los residuos peligrosos biológicos, infecciosos, 
provenientes de la ambulancia, de acuerdo con sus características físicas 
y biológicas infecciosas, sin mezclarse con ningún otro tipo de residuos 
municipales o peligrosos y además se cuenta con almacén temporal 
para el manejo de residuos peligrosos biológico infecciosos, separado de 
las diferentes áreas del establecimiento, se encuentra techado, cuenta 
con señalamientos o letreros alusivos a la naturaleza de los residuos y sin 
riesgos de inundación e ingreso de animales 

OK NOK 

En la unidad responsable de la ambulancia se cuenta con contrato con 
empresa recolectora de R.P.B.I. vigente, así como los manifiestos de 
recolección 

OK NOK 

 


